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NATATION

CALENDRIER

EPREUVE DATE LIEU ENGAGEMENT

Chgmplonnat d'académie Jeudi 23 février — 17h00 | Marseille - Piscine Vallier Avgnt le 2,1 fevrlgr
Individuel Voir procédure ci-dessous

Championnat de France
Individuel et par Equipes

TR

4,5 et 6 avril A déterminer Sur qualification

REGLEMENT
http://www.sport-u.com/cmsms/uploads/file/dp 2011/NATATION DP 2012.pdf

| - CHAMPIONNAT D’ACADEMIE INDIVIDUEL

e Date - Lieu : jeudi 23 février, Piscine Vallier, 2 bd Frangoise Duparc, 13004 Marseille.
e Horaires : 17h00 : confirmation des inscriptions / 17h30 : échauffement / 18h00 : début de la compétition

e Programme: 50 Nage Libre - 50 Papillon - 50 Dos - 50 Brasse - 100 Nage Libre - 100 Papillon —
100 Dos - 100 Brasse - 4 x 100 Nage Libre - 4 x 50 4N - 400 m - 200 m 4N
12 x 50 NL mixte (départ alterné une fille - un gargon)

e Engagement:

L’engagement se fait obligatoirement en ligne, avant le 21 février :
(saisie du numéro de licence FFSU et de la date de naissance)

http://lwww.sport-u-licences.com/mocomp90.php

e Minima de qualification pour le Championnat de France :

Jeunes Gens Jeunes Filles
50 NL 25.00 29.50
100 NL 55.00 1.04.50
50 Dos 29.50 35.00
100 Dos 1.03.50 1.15.50
50 Brasse 32.00 39.50
100 Brasse 1.11.00 1.25.50
50 Pap. 27.50 33.00
100 Pap. 1.01.00 1.16.00
400 NL 4.12.00 4.55.00
200 m 4N 2.14.00 2.36.00
4 x50 4N 1.56.00 2.21.00
4 x 100 NL 3.49.00 4.36.00
12 x 50 NL mixte 6.00.00

La qualif. pour le Ch.De France se fait exclusivement en fonction des temps réalisés lors du Ch. d’académie.

TR Lalicence « Tarif Réduit » est applicable. Se renseigner au Bureau des Sports.
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