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Circulaire 2009-2010 n° 9 

du 4 décembre 2009  

 
 

 

LUTTE  
   

 

CALENDRIER 

 

 EPREUVE DATE LIEU ENGAGEMENT 

 
Championnat Interrégional 
PACA  

Jeudi 28 janvier  Nice, CSU Valrose Avant le 20 janvier 

 Championnat de France  10, 11 et 12 mars Creusot   Sur qualification 

 
REGLEMENT 

 
cf. site Internet de la FF Sport U www.sport-u.com 

 

CHAMPIONNAT INTERREGIONAL PACA  
Responsable : Karine FIEVET-CORRION – Professeur STAPS Nice   

 
 LIEU : Nice, CSU Valrose, Salle de Combat, 65 avenue de Valrose, 06100 Nice 

 
 HORAIRE : Pesée de 13h00 à 14h00 - Début de la compétition à 14h00 

 
 CATÉGORIES DE POIDS 
 

Jeunes Filles : - 51 kg, - 55 kg, - 59 kg, - 63 kg, - 67 kg, + 67 kg 
Jeunes Gens : - 60 kg, - 66 kg, - 74 kg, - 84 kg, - 96 kg, + 96 kg 

   
 COMBATS : La Commission Mixte Nationale  F.F.L./F.F. Sport U. a fixé la durée des 

combats à 3 manches de 2 minutes, Jeunes Filles et Jeunes Gens. 
 
 TENUE : Maillot bleu ou rouge, chaussures de lutte obligatoires. 
 
 ENGAGEMENTS : à établir sur papier libre en indiquant nom, prénom, association sportive, 

n° licence FF Sport U, téléphone et/ou mail, catégorie de poids.  A renvoyer au Service 
Régional FF Sport U, Faculté des Sciences, 163 avenue de Luminy, Case Postale 901, 
13288 Marseille Cedex 9, fax : 04.91.82.94.57, mail : sportumarseille@univmed.fr avant  
le 20 janvier 2010.  Aucun engagement ne sera enregistré après cette date. 

 

PRESENTATION OBLIGATOIRE DE LA LICENCE FF Sport U 2009-2010 

  


