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du 17 décembre 2009 

BOXE

CALENDRIER

	
	ASSAUT
	DATE
	LIEU
	ENGAGEMENT

	TR
	Championnat Interrégional
	Jeudi 11 février 
	Marseille, COSEC Luminy
	Avant le 28 janvier

	
	Championnat de France Assaut

Individuel masculin et féminin 
Assaut par Equipe mixte
	16, 17 et 18 mars 
	Bugeat (Limoges)
	Sur qualification

	
	
	
	
	

	
	PRE - COMBAT
	DATE
	LIEU
	ENGAGEMENT

	
	Coupe de France de Pré - Combat
	27 et 28 mars
	Paris, Issy les Moulineaux
	avant le 20 mars

Sur sélection. Candidature  sur fiche jointe 

avant le 10 février


REGLEMENT

Cf : site Internet de la FF Sport U www.sport-u.com
Championnat Interrégional Individuel de Boxe Assaut :

Lieu - Horaire : Marseille, COSEC Luminy, 163 av.de Luminy, 13009 Marseille 
Pesée 18h00 à 18h30 – Début compétition : 19h00


Catégories de poids :

Femmes : - 54 kg ; - 57 kg ; - 60 kg ; - 64 kg ; + 64 kg
Hommes : - 60 kg ; - 64 kg ; - 69 kg ; - 75 kg ; - 81 kg ; - 88 kg ; + 88 kg 
Précision  : les casques et les gants peuvent être fournis par l’organisateur.
Sélection pour le Championnat de France : le vainqueur de l’épreuve interrégionale par catégorie. D’autre(s) étudiant(e)s pourront être retenu(e)s sur proposition de la commission mixte régionale. 

Les règlements sont ceux de la boxe éducative assaut définis par le code sportif de la FFB, dont le principe interdit toute tentative de mise hors combat de l’adversaire pour gagner le plus rapidement possible. Chaque boxeur (se) cherche à toucher son adversaire en contrôlant ses touches dans le but de gagner plus d’échanges que son adversaire (Règlements disponibles auprès des comités régionaux de boxe ou sur www.ffboxe.asso.fr)
(
Conditions de participation : 

· Posséder la licence FF Sport U.

· Les étudiants titulaires de la licence fédérale amateur ou pré combat pourront participer au championnat de France individuel de boxe assaut.

Les boxeurs professionnels sont exclus de cette compétition.

Durée des assauts :
3 reprises de 2 minutes.

Tenue obligatoire : 
1 débardeur bleu et un débardeur rouge sans manches pour les hommes, 1 tee-shirt à manches courtes bleu et 1 tee-shirt à manches courtes rouge pour les filles, short, bandages, bandana pour le port des cheveux longs.
Protections obligatoires : 
Protège-dents, casque personnel labellisé FFB sans pommettes ni mentonnière, coquille pour les hommes. Protège-poitrine conseillé pour les femmes. 

Poids des gants :
10 onces. 

 CHAMPIONNAT INTERREGIONAL PAR ÉQUIPES DE BOXE ASSAUT
Catégories de poids :

Femmes : - 58 kg ; + 58 kg
Hommes : - 70 kg ; + 70 kg 
Conditions de participation : 

Ne pourront pas participer à cette compétition les étudiants :

· Titulaires d’une licence FFB de pré combat ou de combat amateur.

· Ayant déjà disputé une compétition sous forme de combat (toutes boxes confondues).

· Participant au championnat de France universitaire individuel.

Composition de  l’équipe : 5 membres.

· 4 étudiants (2 hommes et 2 femmes) représentant une catégorie de poids différente
· 1 officiel obligatoire, habilité FFB ou FF Sport U formé au niveau régional, pouvant juger et arbitrer. Il peut appartenir à une autre A.S. de l’Académie. 

· L’équipe nomme un capitaine pouvant être un compétiteur.

Sélections :

L’équipe vainqueur de l’épreuve interrégionale.

D’autres équipes pourront être retenues sur proposition de la CMR.

Tenue, protections, poids des gants : se reporter au Championnat individuel de boxe assaut. 

Formule :

Durée des assauts : 3 reprises de 1 minute 30. 

Les scores de chaque assaut sont cumulés pour déterminer l’équipe vainqueur aux points.

TR     La licence « Tarif Réduit » est applicable. Se renseigner au Bureau des Sports.
PRESENTATION OBLIGATOIRE DE LA LICENCE FF Sport U 2009-2010

                  

Coupe de France Universitaire de Boxe Pré-Combat

27 & 28 Mars 2010

Agora - Salle de boxe Jean-Paul Belmondo – Issy les Moulineaux
FICHE D'ENGAGEMENT

A retourner au CR Sport U Aix-Marseille pour le 10 février 2010 dernier délai
par fax au : 04.91.82.94.57 - par E-mail à : sportumarseille@univmed.fr - ou par courrier au :

CR Sport  – Faculté des Sciences – 163 avenue de Luminy – Case Postale 901 – 13288 Marseille Cedex 9
	NOM : 
	
	Prénom : 
	


	N° de licence FFSU :
	


	Association Sportive :
	


	Académie : 
	


	Catégorie de Poids (FFB) * :
	


	N° de licence Fédérale éventuelle :
	


	( : 
	E-mail :


Palmarès Sportifs : 
	 Nombre de combats :
	
	
	Nombre de pré-combats : 
	
	
	Nombre d'assauts :
	


Titres sportifs : 
	

	

	

	

	


Date : 
Signature :
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* Les changements de catégorie de poids ne seront pas tolérés
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